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RESUMEN 

 

Se realizó una revisión bibliográfica sobre VIH/sida,  con el objetivo de elaborar un 

boletín educativo dirigido  a los adolescentes, estudiantes y profesores de escuelas 

secundarias y preuniversitarios de nuestro radio de acción; incluye información en un 

lenguaje asequible, de fácil comprensión y aporta conocimientos generales que 

permite identificar conductas sexuales asociada al riesgo de contraer el VIH/sida. El 

boletín posee conceptos, diferencia entre un portador  y un enfermo ¿Cómo 

prevenimos el contagio?, período de incubación del virus, algunos síntomas y 

posibilidades futuras de control. Este producto informativo servirá de apoyo al 

servicio de extensión bibliotecaria para promover la educación en salud de la 

comunidad.  
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ABSTRACT   

 

A literature review on HIV / AIDS was carried out, with the objective  of proposing an 

educational bulletin for teenagers, students and teachers from secondary schools 

and senior high schools, it  included information in accessible language and easy to 

understand providing general knowledge that identifies sexual behaviors associated 

with risk of contracting HIV/AIDS. The bulletin included concepts, the difference 

between a carrier and a patient as well as issues on  how to prevent infection, virus 

incubation period, symptoms and future possibilities to control the disease. This 

information product will support the library extension service to promote health 

education in the community. 
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