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RESUMEN

La Organizacion Mundial de la Salud estima que infecciones de transmision sexual,
incluyendo el VIH/sida, constituyen a escala mundial la causa de enfermedad mas
importante entre hombres de 15 - 44 afios y la segunda mas importante (después de
las causas maternas) en mujeres jovenes de paises en vias de desarrollo, estas
infecciones constituyen un serio problema de salud por las complicaciones
bioldgicas, econémicos y sociales que producen y afectan fundamentalmente grupos
jovenes de poblacién que tienen comportamiento sexual y social de riesgo por lo que
independientemente a los resultados alcanzados en materia de prevencion y
atencion al VIH/sida en Cuba, la epidemia mantiene un ritmo de crecimiento
sostenido y muy localizado en grupos vulnerables a infectarse, sin embargo, en
investigaciones realizadas nacionalmente se demuestra que existe desconocimiento
y falta de informacion fundamentalmente en poblaciones jovenes, asi como,

dificultades en la atencion médica a todos los niveles del sistema de salud asociado
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al estigma y la discriminacion hacia esta infeccion-enfermedad. Por ello, se
realizaron un conjunto de preguntas que responden a los intereses, necesidades,
dudas e inquietudes que plantearon los adolescentes y jovenes; estas preguntas
estan soportadas en una pagina Web interactiva (mediante la programacion en Java
Script) apoyadas en diferentes bibliografias actualizadas sobre estos temas. Esta
herramienta constituye un medio didactico, el cual se enmarca dentro el aprendizaje
participativo, a través del método ensayo error. Se aplicdé en centros educacionales

de la provincia.
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ABSTRACT

The World Health Organization (WHO) has estimated that sexually transmited
infections including HIV / AIDS are the most important cause of diseases in peopole
between 15 — 44 years and it represents the second cause (before maternal ones) in
young women in developing countries. These infections are a serious health problem
because of the biological, economic and social complications that affect mainly the
young people with a behavior risk. In spite of the positive results that the Cuban
Health System had obtained (considering several actions that are proposed in order
to prevent and control this infections) , there is a high growth, considering the
infection, in the population, especially in young people . That is why several
questions were elaborated in order to satisfy the adolescents and young population
need and doubts that should be found in a website (Java Script) in which an
updated bibliography was reported. This tool is a teaching media that includes a

participation learning, which was applied in educational centers of the province.
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