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RESUMEN  

 

Se realizó un estudio de revisión  con el objetivo de valorar las enfermedades 

oportunistas en pacientes con VIH/sida, para lo cual se revisaron 265 documentos 

científicos, de ellos 87 artículos originales y 125 revisiones bibliográficas, libros y 

folletos en la bases de datos EBSCO, MEDLINE y HINARI. Se utilizaron descriptores 

específicos para la enfermedad. Se  concluyó que todos los grupos de agentes 

biológicos conocidos pueden generar enfermedades oportunistas en este tipo de 

pacientes; entre las más frecuentes se encontraron las bacterianas: tuberculosis 

pulmonar y la salmonelosis; entre las virales: las hepatitis y las infecciones por 

citomegalovirus; entre las fúngicas: la pneumocistosis, la criptococosis y la 
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candidiasis; entre las protozoarias: la toxoplasmosis y la leishmaniasis; y entre las 

helmínticas: la estrongiloidiasis. 
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ABSTRACT 

A review study aimed at assessing the oportunistic doseases in HIV/AIDS patients 

was caried out. 265 scientific papers were reviewed, 87 of them were original artilcles 

and 125 review papers  , brochure, books and other documents in EBSCO, 

MEDLINE and HINARI showed that all groups of known biological agents can cause 

opportunistic disease in these patients, and the most frequently found were 

pulmonary tuberculosis and salmonellosis among bacterial diseases; hepatitis and 

cytomegalovirus infection among viral diseases; the pneumocystosis, cryptococcosis 

and candidiasis among fungal diseases; toxoplasmosis and leishmaniasis among the 

protozoa and strongyloidiasis among helminthic.  
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