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RESUMEN

Se realiz6 un estudio descriptivo de corte longitudinal para identificar conocimientos
y actitudes en adolescentes de La Parroquia Las Delicias, municipio Girardot, Estado
Anzoéategui, sobre las ITS/VIH/sida en el periodo enero-diciembre 2010. Se
encuestaron 362 adolescentes; los datos fueron procesados mediante hoja de
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calculo en Excel para obtener frecuencias absolutas y relativas. Predominé el sexo
femenino sobre el masculino (76,8%), la edad mas frecuente de los encuestados fue
entre los 15 y 18 afios, que representd el 54,7%, la mayoria de los adolescentes
estaban solteros y el mayor porcentaje cursaba el liceo (55,0%). Gran numero
(49,2%) de los encuestados dedicaban su tiempo libre a realizar tareas domésticas:
ver television (78,0%) y practicar deportes (45,0%). Se encontré6 que la mayoria
tenian una conducta heterosexual. Las enfermedades mas conocidas por ellos
fueron: el sida, la blenorragia y la sifilis. Los adolescentes acudian al médico o les
pedian ayuda a los padres en caso de padecer las enfermedades. Las charlas
impartidas por los médicos y la televisibn eran los métodos mas eficaces para
obtener conocimiento. El conocimiento sobre el tema abordado se evalu6 como
bueno en el 40,3% de los adolescentes encuestados, regulares en el 45,3% y malos
en el 14,3%.
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ABSTRACT

A longitudinal descriptive study was performed, to identify knowledge on STIs / HIV-
AIDS and behaviors in adolescents of Girardot municipality, Anzoategui State from
January to December 2010. 362 adolescents were surveyed, the data were
processed using Excel spreadsheet for absolute and relative frequencies, resulting in
females predominated over males (76.8), the most common age of respondents was
between 15 to 18 years, which represents a (54.7%), the majority of adolescents
were single and the highest percentage was in the high school (55.0%). A great
number of respondents spent their free time at housework (49.2%), watching TV
(78.0%) and practicing sports (45.0%). AIDS, gonorrhea and syphilis were the most
common known diseases. Adolescents asked their parents for help. The
educational activities developed by doctors and TV programs were the most
effective ones to increase the adolescents” knowledge, which was good in 40.3% of
them, regular in 45.3% and wrong 14.3% of them.
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