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RESUMEN

Se realizd un estudio observacional descriptivo de corte transversal con el objetivo
de describir el conocimiento acerca de las infecciones de transmision sexual en los
adolescentes del Reparto Harlem del Municipio Holguin, en el periodo desde
septiembre 2010 hasta julio 2011. La muestra fue constituida por 96 adolescentes,
se utilizé la entrevista y el cuestionario para obtener el nivel de conocimientos. Se

realizaron varias actividades en la comunidad con la participacion de algunos
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padres y familiares. Se aplicé la técnica de lluvia de ideas, para identificar los
problemas e insuficiencias sobre la enfermedad. Se utilizaron métodos estadisticos
y matematicos para la recoleccion de la informacion, con una computadora Pentium
4. Predomind en las actividades comunitarias el sexo masculino y la edad (14 - 16).
Las enfermedades de transmision sexual més conocida fueron el virus de
insuficiencia humana, el sida, la gonorrea y el condiloma, el sexo femenino posee
mayor informacién de la prevencion. Los temas de mayor interés para este grupo fue
el VIH y el sida, evidenciado que no tienen conocimiento de las demas infecciones
de transmisién sexual, por falta de tiempo y la poca informacion que reciben. Se
recomendod la realizacion mas actividades socioculturales con la implicacion de
otros organismos, donde se incluyan los miembros de la comunidad, para contribuir

a una correcta y responsable educacion sexual de las nuevas generaciones.
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ABSTRACT

A descriptive cross-section study was performed in order to describe knowledge
about sexually transmitted infections by young people of Harlem neighborhood
Holguin, in the period September 2010 to July 2011. The sample consisted of 96
adolescents, who were given an interview and a questionnaire to obtain the level of
knowledge that they had about Sexually Transmitted Infections. Several activities
were conducted in the community, with the participation of some parents and
relatives. A brainstorming technique was applied to identify problems and
shortcomings of the adolescents studied about STI. Mathematical and statistical
methods were used for the collection of information that was showed in a table drawn
up in Excel, using a Pentium 4. The most predominant sex in community activities
was male and aged between 14 and 16 years of age. Sexually transmitted diseases
were the best known HIV, AIDS, gonorrhea, and condyloma, female sex has more
information about STI prevention. The topics of greatest interest to this study group
was HIV and AIDS, showing that they did not have knowledge about other STIs due
to the short time they have for it as well as the lack of information they have o the

topic. The authors recommended to develop sociocultural activities involving other
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State organizations and including members of the community to educate the new

generation in having a correct and responsible sexual behavior.
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