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RESUMEN 

 

Se realizó  un estudio descriptivo de series de casos de mujeres mayores de 16 

años con síndrome de flujo vaginal en  los Consultorios 1 y 119 de  la Policlínica  

Docente Darío Calzadilla Angulo, en el período comprendido desde enero a julio 

2009, para caracterizar  la morbilidad y mortalidad por flujo vaginal. El universo de 

estudio estuvo compuesto  por 489  mujeres en edad fértil, se revisaron sus historias 

clínicas,  la muestra la constituyeron 131 mujeres que habían tenido relaciones 

sexuales con síndrome de flujo vaginal, diagnosticado por examen físico con 

espéculo. Este  síndrome presentó  mayor  frecuencia de aparición en las pacientes 

de 21 a 25 años,  prevaleció en  las que habían tenido más de cinco parejas 

sexuales; el síntoma predominante fue la  secreción grisácea espumosa  con olor a 

pescado, característico de la gardnerella vaginalis,  que fue el germen aislado con 

mayor frecuencia. 
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ABSTRACT 

 

A descriptive of series of cases study was carried out in women older than 16 years  

with vaginal discharge syndrome of Darío Calzadilla Angulo Polyclinic from   January 

to Julio  2009. The universe comprised  489 women in fertile age, whoose  clinical 

histories were revised and 131 women (with this syndrome) that had had sexual 

intercourse having the diagnosis represented the sample. The syndrome was present 

with more frequency in patients between 21 and 25 years, prevailing in those that 

had had more than five couples in  five years. Grayish foaming discharge was the 

predominant symptom with fish smell, which is the characteristic of Gardnerella 

vaginalis, the germen of highest incidence. 
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