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RESUMEN 

 

Se realizó un estudio descriptivo en adolescentes pertenecientes al  Consultorio 9 de    

la Policlínica Pedro del Toro Saad, en el período entre enero y junio de 2010, con el 

objetivo de caracterizar el comportamiento de las infecciones de transmisión sexual. 

El universo estuvo constituido por el total de adolescentes del consultorio. La 

muestra se limitó a 67 jóvenes de ambos sexos, entre 14 y 18 años, en los que se 
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analizaron diferentes variables. Se utilizó como fuente de datos la encuesta y la 

entrevista aplicada a cada individuo.  Predominó el sexo femenino; los amigos y los 

medios de difusión masiva fueron las vías preferidas para recibir información sobre 

educación sexual y la escuela, el lugar ideal para tratar el tema. La mayoría 

demostró suficiente información  sobre factores de riesgo y conducta sexual 

responsable. Sin embargo, en la relación enfermedad – principales síntomas, se 

apreció insuficiente conocimientos. La totalidad de los individuos estudiados señaló 

el condón como el método ideal para la prevención de esta clase de infecciones. No 

obstante, sólo el 12% lo utilizó con regularidad en las relaciones sexuales y un grupo 

importante casi nunca. Al adolescente del sexo masculino se le atribuyó la 

responsabilidad en la protección. El antecedente de infección de transmisión sexual 

no resultó significativo. Se debe aumentar y mejorar la calidad en las acciones de 

educación sexual en la atención primaria de salud. 
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ABSTRACT 

 

A descriptive study in adolescents at Office 9, Dr. Pedro del Toro Saad Polyclinic,  

from January – June, 2010 was done,  with the objective of assessing the behavior of 

sexually transmited infections. The universe  comprised the total number of 

adolescents and the sample 67 of them of both sexes (between 14 and 18 years). A 

survey and interview  were used to collect the data. The female sex prevailed; friends 

and the mass media were the main favorite ways to receive information on sexual 

education and the school was the perfect place to deal with the issue. Most of them  

showed sufficient information on risk factors of the disease as well as their 

responsible sexual behavior, however the relationship disease - main symptoms an 

inadequate knowledges were observed. All of them revealed that the condom was 

the most useful contraceptive method, especially to prevent this kind of  infections, 

only 12% used it regularly in sexual intercourse and an important group almost 

never. Males  were the responsable regarding the protection. The history of sexually 

transmitted infection was not significant. The authors recommended to propose 

better actions in Primary Health Care to improve the quality of life of the patients. 
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