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RESUMEN

Se realizé un estudio de series de casos, durante el afio 2010, en el Policlinica
Universitaria Dr. Manuel Diaz Legra perteneciente al Municipio Holguin, con el
objetivo de contribuir al conocimiento de algunas variables presentes en los
pacientes que durante este periodo enfermaron de blenorragia, en el nivel primario
de salud. Se estudiaron los 68 casos que aparecieron (se obtuvo la informacion del
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libro de registro de infecciones de transmision sexual de la policlinica). Se concluy6
gue la edad correspondiente entre 15 y 24 afos y los pacientes del sexo masculino
fueron los mas afectados. El nivel escolar mas relacionado con la enfermedad
estudiada fue el secundario, asi como los trabajadores. En este estudio
predominaron los pacientes que mantenian una conducta heterosexual y sin habitos
del uso del conddén, por lo que tuvieron relaciones sexuales no seguras 0 no
protegidas. Se recomienda realizar una estrategia de intervencion educativa en

aras de modificar los resultados de esta investigacion.
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ABSTRACT

A series of cases study at Dr. Manuel Diaz Legra University Polyclinic during 2010,
Holguin was performed. The aim of this work was to foster the knowledge of some
variables in patients with gonorrhea in Primary Care. 68 cases were studied. The
information was obatined from the registration book of sexually transmitted infections
A survey was applied. The results showed that the age group between 15- 24 years,
male patients were the most affected one. The Secondary School was the one that
had more relation with this disease ( students and workers). Patients with
heterosexual behavior and no use of condom for sexual intercourse prevailed. The
authors recommended to propose an educational intervention strategy aimed at

modifying the results of this research.
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