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RESUMEN 

  

Se realizó un estudio descriptivo-retrospectivo, de corte trasversal en 136 

adolescentes pertenecientes al Consultorio El Peaje, ASIC Cementerio Libertador, 

Caracas, Venezuela, a los cuales se les aplicó un cuestionario con el  objetivo de  
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caracterizar  algunos aspectos relacionados con el conocimiento sobre la 

sexualidad. La muestra quedó constituida por 92 adolescentes que en el momento 

de la encuesta afirmaron tener al menos una relación sexual. Predominó el grupo de 

edad de 14 a 15 años, así como el sexo femenino sobre el masculino; la utilización 

del condón tanto en las primeras relaciones sexuales como en las sucesivas es 

mínima; la mayoría tenía malos conocimientos sobre las infecciones de transmisión 

sexual, así como baja  percepción de riesgo a contraerla. Se recomendó crear 

espacios para la atención integral de los adolescentes, con énfasis en salud 

reproductiva que permita modificar actitudes erróneas y asumir su sexualidad de 

manera autónoma, consciente y responsable. 
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ABSTRACT 

 

 A descriptive-retrospective study in 136 adolescents in  Caracas, Venezuela was 

done in which a questionnaire was applied, with the objective of knowing the 

knowledge they had on sexuality. About 92 teenagers  expressed that had at least 

one sexual intercourse. The age group between  14 and 15 ( female sex) was the 

predominant one. The use of condon was minimum. The information about sexually 

transmitted infections was insuficient as well as the risk on acquiring sexual 

diseases. The authors  recommended  to promote activities on the topic in order to 

increase the adolescents´ knowledge  to prevent this kind of diseases. 
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