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RESUMEN 

  

El presente trabajo se hizo por la necesidad de detectar  las causas que afectan las 

actividades físicos-recreativas en la comunidad, para incidir en ellas a través de 

actividades extensionistas de los estudiantes de la Filial Universitaria de Ciencias 

Médicas.  Se abordó el problema de cómo puede influir socioculturalmente este 

centro de Gibara en la comunidad, para educar en valores en el sistema social y 

cultural sustentada en fundamentos teóricos, metodológicos, psicológicos y 

dialécticos. La propuesta tiene su base en el enfoque histórico cultural que pone en 

práctica las ideas de las Másters Margarita Campos Mendoza y Migdalia Estévez 

Cullel 2006. El aporte práctico lo constituyó las actividades extensionistas llevadas a 

la comunidad a través de los estudiantes de esta filial y su pertinencia social es el 
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resultado axiológico que se logra. Este trabajo puede  ser llevado y aplicado a otras 

comunidades de acuerdo  con las condiciones que se creen.      
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ABSTRACT  

  

This work was done with the aim of detecting the causes that can affect the physical 

and recreative activities  at the community, and to support them  through extension 

activities with the Medical College students. This research showed the influence in 

 modifying and fostering  the values regarding  the social and cultural system 

supported by theatical methodological, psychological and dialectical principles. This 

study was based on the historical and cultural approach as MSc  Margarita Campos 

Mendoza and  MSc Migdalia Estevez Culld reported considering this topic. The 

authors proposed  practical  extracurricular activities at the community with the 

students,  to  improve and foster the social values .This work could be apply in other 

communities according to the creating conditions. 
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