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RESUMEN 

  

Las demencias ocupan el primer lugar como principal causa de dependencia en el 

adulto mayor. Se trató el aumento del número de personas con demencias, paralelo 

al incremento poblacional en los países de ingresos bajos o medios. Este proceso, 

así como su impacto, fue pronosticado con anterioridad por diversas investigaciones, 

 sin embargo, los recientes estudios  muestran que el presente y futuro sobrepasa 

las expectativas y no hay una preparación para enfrentar el problema, en materia de 

salud, economía y social. Nuestro país con una preocupación gubernamental  en la 

implementación de políticas sociales para modificar positivamente problemas de 

salud, un sistema de atención primaria de carácter preventivo, adecuada relación 

con los distintos niveles de asistencia, y experiencia  en el manejo de otras 

condiciones crónicas que originan dependencia,  puede  hacer frente al desafío.   
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ABSTRACT    

In this reseach a number of people with dementia comparing to  the population 

increase in the low or middle income countries was described . Dementia is the main 

dependence cause in the elderly. This process was predicted previously by diverse 

studies, as well as its impact. However, the recent works in these countries have 

shown that the present and future surpasses the expectations, and there is not a 

preparation as regards health, economy and social aspects to face the problem. Our 

country with a government concern are working  in the implementation of political and 

social measures in order to  modify this  health problem ,considering a preventive 

system on Primary Care  and the specialists´ experiences on the disease 

management as a one of the main goals of our Health System. 
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