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RESUMEN

Se realizé un trabajo de revision sobre el cancer de la cavidad bucal; la busqueda de

informacion se realiz6 en las bases de datos de PubMed y EBSCO, de Infomed, con

los descriptores oral y cancer; luego se perfilo la estrategia de busqueda con otros

descriptores y calificadores como risk factors, tobacco, alcohol, prevention, diagnosis

and treatment. También se revisaron las revistas médicas cubanas y articulos del
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Centro Provincial de Informacion de Ciencias Médicas de Holguin. Se utilizaron
preferentemente referencias de los ultimos cinco afios. Se concluyd que el cancer de
la cavidad bucal es una enfermedad de etiologia multifactorial de elevada morbilidad
y mortalidad, que se asocia a factores de riesgo genéticos y no genéticos. De los
numerosos genes implicados en la apariciéon del cancer bucal, los dos grupos mas
importantes en la carcinogénesis oral son los genes supresores tumorales y los
oncogenes. Entre los factores de riesgo no genéticos se encuentran el habito de
fumar, el consumo de bebidas alcohdlicas, la friccion mecanica, algunas infecciones,
los habitos nutricionales y la mala higiene bucal. La prevencién primaria y
secundaria es la Unica manera efectiva de reducir la mortalidad por estos canceres.
En la actualidad no se dispone de tratamientos eficaces, aunque parecen

alentadores los resultados con terapias alternativas como la terapia génica.
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ABSTRACT

A review study on oral cancer was carried out. Data base as PubMed and EBSCO
were reviewed as weel as a multifactorial disease of high morbidity and mortality,
associated with genetics and non genetics risk factors. Tumour suppressor genes
and oncogenes were the most important cause of oral cancer. Cigarette smoking,
alcohol consumption, mechanical friction, some infections, nutritional habits, and
poor oral hygiene represent the most nongenetic frequent risk factor associated to
oral cancer. The primary and secondary preventions are the only one effective way to
reduce mortality caused by this disease. Currently there are not effective treatments,
although the results of alternative therapies like gene therapy had been effective.
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