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RESUMEN

Se realiz6 un estudio descriptivo con el objetivo de caracterizar los factores de riesgo

de las mujeres con lesiones crénicas en vagina y endocervix, pertenecientes al CMF
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# 21 del Policlinico Docente Universitario y de la Familia Alex Arsenio Urquiola
Marrero en el periodo comprendido entre septiembre 2010 a agosto del 2011.

El universo estuvo constituido por 416 mujeres y la muestra quedd representada
por 123 féminas de dicho consultorio. Las variables estudiadas fueron: Edad,
escolaridad, ocupacion, parejas sexuales, estado civil.

Se aplico una encuesta en la que se obtuvo como resultado que 65.85% del total
de las pacientes estudiadas, hubo un predominio de infeccién vaginal del grupo de
15 - 24 afios, lo que evidencia que la poblacion mas joven, es la mas propensa a
sufrir estas patologias por ser esta edad la de mayor actividad sexual y con mas de
una pareja, en el estado la escolaridad y el nivel educacional bajo que se
encuentran en las amas de casa, es predictivo de las infecciones vaginales, en el
estado civil las solteras y sin vinculo legal son las mas afectadas.

Se recomienda realizar estudios similares en todos los Consultorios Médicos de la
Familia y hacer llegar los resultados del mismo a las instancias superiores
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ABSTRACT

A descriptive study to characterize the risk factors of women with chronic lesions in
the vagina and endocervix who belong to the number 21 family doctor's office of the
Alex Urquiola Marrero Teaching Polyclinic from September 2010 to August 2011
was conducted. The universe consisted of 416 women and the sample was
represented only by 123 females from the above mentioned office. The variables
studied were: age, education, occupation, sexual partners and marital status.
The results of a survey was that in 65.85% of the patients studied there was a
prevalence of vaginal infection in the age group of 15 to 24 years which shows that
the youngest population is most prone to suffer from these conditions because this
age group is the most sexually active with multiple partners as well as in the low
educational level found in housewives which is predictive of vaginal infections. The
most affected groups were made up of single women and those without legalized
marital status. Similar studies are recommended in all Family Medical Offices and

thus report these results to higher levels of the health system.
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