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RESUMEN 

 

Se realizó un estudio descriptivo del total de adolescentes gestantes 

pertenecientes a los consultorios  10 y 11 del área rural  del  Policlínico “Rubén 

Batista Rubio” durante el año 2010 – 2011, con el objetivo de describir algunos 

aspectos del embarazo en la adolescencia. Se  confeccionó una encuesta con 
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las variables de interés para lograr alcanzar objetivos propuestos. En el estudio 

se encontró que la mayoría de las pacientes presentaron una situación 

socioeconómica buena, predominó con mayor frecuencia el nivel escolar de 

secundaria básica y las adolescentes casadas. La desnutrición materna y la 

sepsis vaginal fueron los antecedentes prenatales más representativos, la 

complicación neonatal más frecuente fue el íctero fisiológico. Se evidencia un 

índice elevado de embarazadas en las adolescentes del universo estudiado. Se 

recomendó continuar las investigaciones sobre ésta temática, poniendo en 

conocimiento del consejo para la salud los resultados de éste trabajo. 

Palabras Claves: Adolescente, embarazo en la adolescencia, desnutrición materna, 

sepsis vaginal. 

 

ABSTRACT 

A descriptive study of the total of teenage pregnant women belonging to 10 doctors 

and 11 rural polyclinic "Rubén Batista blond" during the year 2010-2011, with the 

objective of describing some aspects of pregnancy in adolescence. A survey with the 

variables of interest are prepared to achieve objectives. The study found that the 

majority of the patients had a good socio-economic situation, prevailed more often 

the secondary school level basic and married adolescent girls. Maternal malnutrition 

and vaginal sepsis were the most representative prenatal history was the most 

common complication of neonatal physiological jaundice. A high rate of pregnant 

teen of the designed universe is evident. It was recommended to continue research 

on this theme, putting the results of this work to the attention of the Council for 

health. 

Keywords: Adolescent pregnancy in adolescence, maternal malnutrition, vaginal 

sepsis. 
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