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RESUMEN

Se realiz6 un estudio descriptivo de series de casos en la maternidad del Hospital
Universitario VI Lenin en el periodo comprendido entre enero — julio 2011, con el
objetivo de caracterizar algunas variables peri natales relacionadas con el bajo

peso al nacer, entre las variables que se tuvieron en cuenta tenemos las formas
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clinicas del bajo peso al nacer, tipo de gestacion, edad materna, antecedentes
obstétricos, tiempo de gestacion al parto, peso al nacer y puntaje APGAR .El
Universo estuvo constituido 276 gestantes que tuvieron un producto con peso al
nacer inferior a 2500 gramos y la muestra qued6 conformada por los 261 casos
qgue cumplieron los criterios de inclusién y exclusién. Concluimos que existe
tendencia a la estabilizacion en la incidencia del bajo peso al nacer. Los recién
nacidos pretérminos predominaron como forma clinica, con edad materna de
24,8 afos, con tiempo de gestacion medio de 36 semanas, y con antecedente de
aborto. Fueron més frecuentes los neonatos obtenidos por parto por ceséarea, por
compromiso del bienestar fetal, con peso medio de 2041 gramos, y calificados
como vigorosos. Se hicieron recomendaciones en aras de posibilitar la
retroalimentacion a la atencion primaria de cada uno de los casos con riesgo de
aportar un recién nacido bajo peso.
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ABSTRACT

A descriptive case series study was carried out in the maternity ward of the Hospital
Universitario VI Lenin in the period between yenuary july 2011, with the objective of
characterizing some variables peri natal related with low weight at birth, between the
variables were taken into account have shapes clinical low weight at birth, gestation
type, maternal age, obstetric history, time of gestation to delivery, birth weight and
APGAR score.The universe was formed 276 pregnant women who had a product
with weight birthweight less than 2500 grams, and the sample was comprised of the
261 cases that met the criteria for inclusion and exclusion. We conclude that there is
tendency to stabilization in the incidence of low weight at birth. The newborn preterm
predominated as clinical form, with 24.8 maternal age, gestational age with means of
36 weeks, and with a history of abortion. Infants obtained by delivery by caesarean
section, for commitment to fetal well-being, with average weight of 2041 grams, and
qualified as a vigorous were more frequent. Made recommendations in order to
enable feedback to primary care of each one of the cases with risk of bringing a
newborn under weight.
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