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RESUMEN 

 

Se presenta el caso de un paciente de 18 años de edad, diagnosticado de una 

micosis subcutánea, que comenzó con lesiones en la piel, de un año de evolución, 

localizadas al dorso del pie izquierdo de aspecto nodular, que fue valorado 

anteriormente y se trató con antibióticos y antiinflamatorios, con mejoras parciales, 

se ingresó en nuestro hospital, se realizaron estudios completos. El diagnóstico de 

micetoma  actinomicótico se hizo en primer lugar por las manifestaciones clínicas, a 
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través de lesiones cutáneas patognomónicas y se corroboró con exudado para 

micosis profundas y la biopsia de la lesión. En la provincia Holguín es una 

enfermedad poco frecuente, no se han  reportado otros casos, el cual se asocia ha 

hábitos de andar descalzos en zonas montañosas, a pesar de no recogerse 

antecedentes de traumatismos característicos en estos pacientes, actualmente se 

encuentra bajo esquemas terapéuticos de amikacina, estreptomicina y dapsone 

mejorando clínicamente las lesiones.  
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ABSTRACT 

A case report on a patient 18 years of age, diagnosed with a subcutaneous mycosis, 

which began with skin lesions, a year ago, located on the back  region of his left foot, 

having nodular appearance, which was previously assessed and treated with 

antibiotics and anti-inflammatory agents, with partial improvement, the patient was 

admitted to our hospital. The diagnosis of actinomycotic mycetoma was done first by 

the clinic manifestetions through the pathognomonic skin lesions and was 

corroborated with deep mycoses exudade and biopsy of the lesion. In Holguín  

province it  is a rare disease, no other cases have been reported, which is associated 

with habits of going barefoot in mountainous areas. The patient improved clinically 

under treatment regimens of amikacin, streptomycin and dapsone.  
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