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RESUMEN 

Se realizó un estudio analítico de casos y controles que incluyó a pacientes, con 

citologías alteradas (Neoplasia Intraepitelial Cervical) , atendidas en la Consulta de 

Patología de Cuello pertenecientes a la Policlínica Manuel Díaz Legra durante el año 

2009. El objetivo de este trabajo fue de evaluar el comportamiento de algunas 

variables y su relación con la aparición la neoplasia intraepitelial cervical. Se trabajó 

con una población de 1875  pacientes a las que se le realizó citología en el periodo y 

la muestra quedó constituida por las mujeres con  citologías alteradas como grupo 

estudio y que cumplieron con criterios de inclusión. Se formó un grupo control de 

forma aleatoria y en igual número que el anterior. Se analizaron las siguientes 

variables: edad, número de abortos, total de partos, edad de la menarquía, así como 
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de las primeras relaciones sexuales. El índice de positividad fue de  2,51. La edad 

promedio fue de 35,94 años, predominaron las pacientes con uno o dos partos 

(71,7%) y con menarquía entre  10 y 12  años (47,82%). La edad de las primeras 

relaciones sexuales se comportó como factor de riesgo. La neoplasia intraepitelial 

cervical responsabilidad atribuible a los factores de riesgo de la osciló entre 80,22 a 

86,63% y la probabilidad de aparición de esta patología varió entre 2,34 y 4,83 

veces. Se concluyó que la educación sexual a la adolescente  fue un pilar importante 

para  la prevención de la neoplasia intraepitelial cervical. 
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