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RESUMEN

La prevalencia global de las lesiones pre-invasoras del cuello del utero es de 10 a
15% y cada ano se presentan alrededor de 68 000 casos nuevos en la regién de Las
Ameéricas. Holguin es una de las provincias que mas alta incidencia presenta en
cancer cérvico uterino lo cual motivé la revision de los resultados en la Consulta de
Patologia de Cuello de los servicios médicos del MININT con el objetivo de evaluar
los principales factores epidemioldgicos en la aparicidén de la enfermedad. Se realizdé
un estudio descriptivo de serie de casos que agrup6 a las pacientes atendidas con
citologias alteradas durante los afios 2005- 2008. Se tomd como universo el total de
84 pacientes con esta patologia y la muestra quedd constituida por 78 que
cumplieron con criterios de inclusion. Se analizaron variables como: edad, numero
de parejas sexuales, edad de primeras relaciones sexuales, edad de menarquia y
procederes terapéuticos. El mayor indice de positividad se obtuvo en el afio 2006. La

tasa de prevalencia fue de 41,15 por cada 100 pesquisadas y la mayor incidencia
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corresponde al NIC |. La edad promedio fue de 33,27 afos. El mayor numero de
pacientes tuvieron las primeras relaciones sexuales entre 16 y 20 afios para el
70,51%. El método terapéutico mas empleado fue la electroesferolisis. Se obtuvo

una elevada frecuencia de patologia cervical con alta prevalencia del NIC 1.
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