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Noticia
Jornada Cientifica de la Colaboracion Médica Cubana en la Republica de Seychelles
Armando Carlos Roca Socarrés1, Alexander Ramirez Rojas2

1. Especialista de Primer y Segundo Grado en Gerontologia y Geriatria. Master en Longevidad
Satisfactoria. Asistente. Hospital General Universitario V. I. Lenin.
2. Especialista de Primer Grado en Medicina General Integral. Especialista de Primer Grado en

Nefrologia. Hospital Docente Clinico Quirdrgico Lucia Ifiiguez Landin.

Con motivo del Dia de la Medicina Latinoamericana, en el que se conmemora el 177 aniversario del
natalicio de Carlos J. Finlay, se realizé en las instalaciones de la Embajada de Cuba en la Republica de
Seychelles, la Jornada Cientifica de la Colaboraciéon Médica Cubana.

Las palabras inaugurales, a cargo de la Embajadora de Cuba en Seychelles, Maria Aida Nogales
Jiménez, iniciaron una actividad que conté con la participacion de la Ministra de Salud, la Dra.
Athanasius, asi como otras autoridades de la salud en el pais.

El evento, disefiado inicialmente para la presentacion de trabajos investigativos realizados en la atencion
primaria, secundaria e institucional, fue enriquecido con investigaciones presentadas por médicos
especialistas de Seychelles que estudiaron en Cuba.

Tuvimos la oportunidad de disfrutar de estudios realizados por médicos locales en las especialidades de
Anestesia y Reanimacion, Ginecologia, Urologia y Cirugia Maxilofacial.

La Brigada Cubana presenté trabajos en las especialidades de Medicina Familiar, Medicina Interna,
Pediatria, Geriatria, Cuidados Paliativos, Dermatologia, Nefrologia, Psiquiatria, Medicina Deportiva,
Endocrinologia, Cirugia General, Cirugia Vascular, Maxilofacial, Urologia, Ginecologia y Anatomia
Patolégica.

El esfuerzo de los trabajadores cubanos se vio reflejado en el analisis profundo de temas con
repercusion sanitaria y social. Ademas, se discutié sobre la elaboracién de los Programas Nacionales
para una serie de enfermedades infecciosas y no infecciosas, agudas y crénicas no transmisibles,
partiendo de la experiencia cubana en el tema y éxitos en su aplicacion.

La Ministra de Salud de Seychelles Dra. Athanasius, y la representante de salud en el gobierno Dra.
Gabriel, felicitaron ala brigada médica cubana por todo el trabajo desarrollado en diferentes lugares del
archipiélago, tanto en la atencién primaria, secundaria como institucional. Posteriormente le otorgaron un
espacio a la Colaboracién Médica Cubana en las puertas abiertas (Open Doors) que ofreciod el Ministerio
de Salud durante el mes de diciembre, con la participacion de James Michel, Presidente de la Republica,

para exponer los logros de la salud en Seychelles.
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Holguin estuvo representado por los doctores:

1. Dr. Alexander Ramirez Rojas. Nefrélogo. Hospital Docente Clinico Quirdrgico Lucia Ihiguez Landin

2. Dr. Wilber Diaz Sarmiento. Pediatra. Hospital Pediatrico Provincial Octavio de la Concepcién y la
Pedraja

3. Dra. Miriam Vivar Bauza. Maxilofacial. Hospital General Universitario V. |. Lenin

4. Dr. Armando Carlos Roca Socarras. Geriatra. Hospital General Universitario V. I. Lenin

Seychelles es un archipiélago formado por 155 islas, ubicado en el Océano Indico a 1600 km al este de
Africa y al noreste de Madagascar. Tiene una poblacién de alrededor de 84000 habitantes, con una
expectativa de vida 66,69 anos para los hombres y de 70,6 afios para las mujeres. Es el estado menos
poblado del continente africano. Su principal actividad econémica es el turismo y sus lenguas oficiales
son el inglés, francés y creole.

Desde 1980, afio en que comenzé la colaboracion médica cubana, los trabajadores de la mayor de Las
Antillas han enriquecido el prestigio de la medicina cubana y han logrado notables mejorias en el nivel de
salud de este pequefio pais. A pesar de su distante situacion geografica, su cultura y costumbres, nos
unen fuertes lazos de amistad que han permitido a sus pobladores acceder a estudios universitarios en
Ciencias de la Salud, Ciencias Sociales e Ingenierias en Cuba.

La cooperacion médica internacional se fortalece mas cada dia, erigiéndose como poderosa arma, que

acompafa a los pueblos en su lucha por conquistar su independencia y libertad plena.
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