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RESUMEN

En este trabajo se mostré la metodologia en la realizacion de un examen practico digital
de Morfofisiologia I, Il, Il 'y V la cual se realizd en la Sede Universitaria de la
Policlinica Alcides Pino Bermudez con el objetivo de incentivar el habito de los
estudiantes hacia el trabajo en formato electronico y demostrar la rapidez, limpiezay
honestidad, con que se realiza una evaluacién practica, mediante esta via.
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ABSTRACT
In this work the methodology of digital practical exam of Morphopysiology I, I, Il y V
was showed. A Power Point presentation of a practical Morphofisiology exam, which

was carried out at University Policlinic Alcides Pino Bermudez, with the objective of



encouraging the students” habit towards the work in digital support and to show that
practical evaluations should be fast, clean and honest.
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INTRODUCCION

En el marco de la revolucién educacional que se ha producido en nuestro pais, se
preparé un examen practico para la asignatura rectora del ciclo basico: Morfofisiologia
I, I, 'y V en el primer afio de la carrera.

Durante muchos afios, la ensefianza de las ciencias médicas en Cuba, se hizo a través
de un sistema que dividia ciclo basico vy ciclo clinico, hasta el curso 2003 — 2004, los
estudiantes de medicina recibian disciplinas que al finalizar eran evaluadas con un
examen tedrico practico, tal es el caso de Anatomia e Histologia donde el tedrico
duraba dos horas y otros como Fisiologia, Bioquimica y Embriologia, que sélo se
evaluaba de forma tedrica con un ejercicio final de tiempo maximo de cuatro horas.

Hoy continda en el curso 2007 - 2008 la ensefianza en dos ciclos, pero en el ciclo
basico se ha creado un programa de estudios que ha unificado todas las asignaturas,
dando paso al nuevo modelo pedagdégico que vinculado a las sedes universitarias en
las areas de salud, constituye el proyecto de Morfofisiologia.

Este programa comienza su aplicacion en la Republica Bolivariana de Venezuela y se
hace extensivo a las provincias centrales en Cuba con la llegada de los estudiantes
latinoamericanos (bolivianos) ya en el presente curso se ha generalizado a todo el
pais.

El trabajo constituye un examen practico novedoso, un material de revision para los
estudiantes y una base para el disefio de nuevos examenes a partir de las nuevas
modificaciones del programa.

METODOS
El trabajo consiste de un método para evaluar la asignatura Morfofisiologia, mediante
una presentacion de power point, en la cual se evaltan diez estaciones por cada

estudiante las cuales se describen a continuacion:



Estaciones de Morfofisiologia |

Primera: Generalidades de Morfofisiologia

Segunda: Célula

Tercera: Composicién quimica

Cuarta: Desarrollo prenatal

Quinta: Tejidos epitelial y conectivo general:

Sexta: Tejidos muscular y conectivo especial (6seo y cartilaginoso)
Séptima: Huesos

Octava: Musculos

Novena: Articulaciones

Décima: Anatomia de superficie

En el caso de todas las estaciones se us6 la computadora con las imagenes virtuales,
excepto en la primera estacion que se uso, para los planos una cartulina y para los ejes
un rayo de bicicleta; en la décima estacidon donde el recurso lo constituye el individuo

Vvivo, se hizo con los estudiantes en presencia del profesor.

Estaciones de Morfofisiologia Il

Primera: Exploracion sensorial

Segunda: Exploracion motora

Tercera: Origen y desarrollo embrioldgico del sistema nervioso

Cuarta: Estructura microscépica tejido nervioso y meninges

Quinta: Estructura macroscopica del sistema nervioso central (médula espinal, tronco
encefalico y cerebelo)

Sexta: Estructura macroscopica del sistema nervioso central (diencéfalo, telencéfalo y
meninges)

Séptima: Estructura microscopica del sistema nervioso central (médula espinal,
cerebelo y cerebro)

Octava: Estructura macroscopica de los 6rganos de los sentidos (0jo y 0ido)

Novena: Estructura macroscépica del sistema nervioso periférico y vias de conduccion



nerviosas.
Décima: Estructura microscopica del sistema nervioso periférico (nervio periférico,

ganglios y receptores)

Se adicioné una bandeja para explorar funcion sensitiva y motora de pares craneales,
vasijas con olores, sabores, estimulos, diapason, aguja, algodon, martillo para explorar
reflejos; con este recurso se evallan las estaciones primera y segunda entre los
estudiantes en presencia de los profesores del tribunal, el resto de las estaciones se

realizaron con la computadora.

Estaciones de Morfofisiologia llI

Estacion 1: Metabolismo

Estacion 2: Origen y desarrollo embriologico del sistema endocrino y reproductor
Estacién 3: Estructura microscopica del sistema endocrino

Estacion 4: Estructura macroscopica del sistema endocrino

Estacion 5: Estructura microscopica del sistema reproductor

Estacion 6: Estructura macroscopica del sistema reproductor masculino
Estacion 7: Estructura macroscépica del sistema reproductor femenino

Estacion 8: Estructura microscopica de la piel

Estacién 9: Estructura microscopica de la sangre

Estacion 10: Propiedades fisico-quimicas de la sangre, grupos sanguineos

En esta asignatura se hizo el examen practico en todas las estaciones que comprendié

el ejercicio, auxiliados de la computadora.

Estaciones para el examen practico de Morfofisiologia V

Estacién 1: Origen y desarrollo del sistema cardiovascular

Estacion 2: Sangre e inmune, microscopia

Estacién 3: Propiedades fisico quimicas de la sangre y grupos sanguineos
Estacion 4: Corazdn. Macroscopicamente

Estacién 5: Corazon. Microscopicamente



Estacion 6: Circulaciébn mayor y menor

Estacion 7: Arterias, venas Yy capilares. Microscopia
Estacion 8: Sistema linfatico

Estacion 9: Excitacion del corazon y electrocardiograma

Estacidn 10: Exploracién de sistema cardiovascular

El recurso usado en todas las estaciones es la computadora con imagenes virtuales y
en el caso de la estacion nimero diez, se utiliz6 como recurso el individuo vivo, en este

caso, los estudiantes con la presencia del profesor.

El examen se disefia por varias etapas:

1 Estudio profundo del programa de la asignatura acerca del cual se realiza el
trabajo (tele clases que aportan algunas laminas).

2 Revision bibliografica, actualizacién y trascripcion de los resumenes de la
autopreparacion de los profesores.

3 Larevision del documento que nos envia la Universidad de Ciencias Médicas de
Holguin que incluye tres carpetas: una con las estaciones a evaluar (diez en
cada Morfofisiologia) otra con los objetivos tedricos y otra con los laminarios.

4 Confeccion de la presentacion en power point a partir de la informacion ya
revisada y estudiada.

5 Cada profesor confecciona su parte y luego el autor principal del trabajo unifica
todo el material y se reune el claustro para revisar todo el ejercicio evaluativo
antes de aplicarlo.

6 A la presentacion se adjuntan las boletas (anexo 1) que es la constancia del

examen del estudiante conforme con su nota.

Se elabora ademas, la clave donde cada bateria tiene sus diez respuestas y cada
profesor tiene su clave, para evaluar al estudiante, como se puede apreciar para la
realizacion de este trabajo se requiere no solo conocimientos de la asignatura, sino

también estudio, tiempo y dedicacion.



CONCLUSIONES

1.

Se logré la familiarizacion de los estudiantes con un examen digitalizado donde
fueron protagonistas y aplicaron los conocimientos recibidos en Informética
Médica.

Esta metodologia tuvo su aporte econémico pues no se utilizaron recursos
gastables para hacer las boletas y claves, solo interviene el factor humano,
ademas, no se desplaza fuerza humana pues no hay necesidad de tribunal, cada
estudiante tiene una bateria.

Un solo profesor recopild la informacién sobre el examen y lo puso en las
maquinas, en el momento de aplicarlo, mientras que los otros dos profesores
revisan de conjunto clave y el examen en ese momento, es decir que no hay
ocasion al fraude, solo se conocia el ejercicio practico por sus profesores lo cual
revelo la transparencia y la honestidad del trabajo.

Este tipo de ejercicio practico fue muy rapido, sobrio y elegante.

5. Se evaluaron una serie de objetivos que no se pueden llevar a examen tedrico

pues lo harian muy denso.
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ANEXOS 1. Boleta a llenar por los estudiantes durante el examen

Nombre:

NUmero: Grupo:

Bateria:
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